
 

INFORME: 
 

 

Fecha: 14/mar/2023 

 
 

Actividad realizada por: Juliana Andrade - Contratista, Yamileth Campaz - Contratista 

 
 

Objetivo: Realizar reunión de IEC con padres de familia de los grados 6,7,8,9,10,11 de la 
institución educativa Anunciación. 

 

Metodología aplicada: Presencial 

Agenda del día: 

 
1. Saludo 
2. Desarrollo de la Reunión 
3. Cierre 

 
Desarrollo de la actividad: 

 
1. Saludo. 

Siendo las 06:30 am las contratistas Yamileth Campaz y Juliana Andrade dieron inicio a la 
reunión con un caluroso saludo de bienvenida, y presentación del subgrupo de salud mental 
de la secretaria de salud distrital. Sumado a ello la coordinadora de la IE refirió al grupo de 
padres de familia la importancia de estos espacios en el desarrollo de habilidades para el 
manejo en temas de salud mental en la familia. 

 

2. Desarrollo de la actividad 
 

Para el desarrollo de la actividad la contratista Yamileth Campaz Aguilar realizó una clara 
explicación de la política de salud mental, sus ejes estratégicos, objetivos y finalidad, esto 
con el fin de contextualizar a la población que participo de la actividad. 
Acto seguido como acción movilizadora se presentó un cortometraje “las de color rojo”. A 
partir de esta actividad se inició un conversatorio con la moderación de las contratistas Juliana 
Andrade y Yamileth Campaz; en primera instancia se relataron situaciones propias o ajenas 
en relación con todos los tipos de violencia, una vez algunos padres se animaron a comentar 
algunas situaciones se realizó una presentación de los tipos de violencia, activación de rutas 
y promoción de consultorio rosa. 
Siguiente a ello se comentaron por parte de algunos padres de familia, situaciones que 
conocen en temas relacionados con el consumo de SPA, como se vive según la percepción 
que cada uno de ellos tiene, frente a esta situación en el barrio o comunidad en la que residen; 
después de esta actividad las contratistas dieron apertura a la exposición del tema de 



 

consumo de SPA, la clasificación de cada una de ellas, los nuevos tipos de drogas, los daños 
físicos, morales, mentales y sociales que pueden ocasionar. 

 

Por último, se realizó el conversatorio enfocado a los temas de trastorno enfocado en la 
depresión y la ansiedad, se comentaron situaciones vividas; para concluir se realizó una 
explicación detallada de los síntomas y señales de alarma, las situaciones escolares o 
familiares que pueden desencadenar este tipo de condiciones mentales; además de la 
prevención del suicidio. Finalmente se promociono la línea 106 y los servicios amigables. 

 
 

3. Cierre 
 

Siendo la 12:00 m se dio por terminada la actividad de IEC con los padres de familia de la IE 
Anunciación de los grados de secundaria. 

 

 
Número de asistentes: 122 

Numero de Convocados: 122 

A la reunión asistieron 122 personas, veintitrés (23) hombres, noventa y nueve (99) mujeres. 

 
Cumplimiento del objetivo: se dio cumplimiento con la actividad programada con cada uno 
de los grados de bachillerato de la IE Anunciación. 

 
Compromisos: Enviar píldoras y mensajes comunicativos de salud mental que aporten al 
mejoramiento de competencias en los padres de familia, acompañarlos en las escuelas de 
padres que realiza la institución. 

 
Observaciones: Se anexan siete (7) listados de asistencia y un (1) registro fotográfico 

Persona que realiza el informe: Yamileth Campaz Aguilar 

 
 
 
 

JULIANA ANDRADE RENTERIA YAMILETH CAMPAZ 

Contratista Contratista 

Subgrupo Salud Mental y Convivencia Subgrupo Salud Mental y Convivencia 
Secretaría Distrital de Salud  Secretaría Distrital de Salud 



 

 

 

REGISTRO FOTOGRÁFICO 
 

 

 

  
Reunión de IEC con padres de familia de los grados 6,7,8,9,10,11 de institución educativa Anunciación. 
Fecha: 14/mar/2013 
Hora inicial: 06:30 pm a 12:30 pm 
Lugar: institución educativa Anunciación 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


